
Lesson Citations March 25 2012 

真實性 

金句:申命記 32:3 宣揚, 4 他的 

3…..宣揚耶和華的名， 

4…..他的作為完全， 

回應式誦讀：詩篇 111:1 稱謝 ,3 

                            使徒行傳 3:1,2,4,7-10,12(至第一个?),13,16 

1…..稱謝耶和華。 

3 他所做的是尊榮和威嚴，他的公義存到永遠。 

---------------------------------------------------------------------------- 

1 下午三點鐘禱告的時候，彼得和約翰上聖殿去。 

2 一個從母腹裏就是瘸腿的人正被人抬來，他們天天把他放在聖殿的

一個叫美門的門口，求進聖殿的人施捨。 

4 彼得和約翰定睛看他，彼得說：「看著我們！」 

7 於是彼得拉著他的右手，扶他起來；他的腳和踝骨立刻健壯了， 

8 就跳起來，站著，又開始行走。他跟他們進了聖殿，邊走邊跳，讚

美神。 

9 百姓都看見他又行走，又讚美神， 

 

10 認得他是那素常坐在聖殿的美門口求人施捨的，就因他所遇到的

事滿心驚訝詫異。 

12 彼得看見，就對百姓說：「以色列人哪，為甚麼因這事而驚訝呢？

為甚麼定睛看我們，以為我們憑自己的能力和虔誠使這人行走呢？ 

13 亞伯拉罕的神、以撒的神、雅各的神，就是我們列祖的神，已經

榮耀了他的僕人耶穌，這耶穌就是你們交付官府的那位，彼拉多決定

要釋放他時，你們卻在彼拉多面前棄絕了他。 

16 因信他的名，他的名使你們所看見所認識的這人健壯了；正是他

所賜的信心使這人在你們眾人面前完全好了。 

 

聖經 

第一部份 

1 申命記 32:3 你們, 4 (至第二個，) 

3 你們要把偉大歸給我們的神。  

4 他是磐石，他的作為完全，  

2 詩篇 90:2, 16 

2 諸山未曾生出，地與世界你未曾造成，從亙古到永遠，你是神。 

16 願你的作為向你僕人們顯現，願你的榮耀向他們子孫顯明。 

3  詩篇 119:25 (至，), 27,68 (至；), 80, 83 (至，),94, 104 (至第一個，) 

25 我的性命幾乎歸於塵土，  

27 求你使我明白你的訓詞，我要默想你的奇事。 

68 你本為善，所行的也善； 

80 願我的心在你的律例上完全，使我不致蒙羞。 

83 我雖像煙薰的皮囊， 



94 我是屬你的，求你救我，因我尋求了你的訓詞。 

104 我藉著你的訓詞得以明白， 
  

4 詩篇 17:15 

15 至於我，我必因公正得見你的面；我醒了的時候，你的形像使我

滿足。 

科學與健康 

第一部份 

1 對一些反對的答覆 353:16–18 完美 

16 完美是真實的基礎。沒有完美，便沒有任何是完全地真實的。 

2 詞匯注解 583:20 

20 創造者:靈；心靈，智力；一切是真實和善有生命動力的神性原則；

自我存在的生命，真理和愛；其是完美和永恆的；物質與邪惡的相反，

其沒有原則；神，其創造了一切已被造的並不能創造與祂自己截然不

同的原子或原素。 

3 真理的腳踨 205:9–13, 15       

9 物質既沒有智力、生命或感覺，並且那相反的信念是所有痛苦的多

產來源，何時這才會被理解呢？神以心靈創造了一切，並使一切完全

及永恆。 
                                                                                                               萬物完美  

15 被霧籠於謬誤中(相信物質能是有智慧作善或惡的謬誤)，祗要霧消

散我們就能清晰的見到神，或在它們溶化至某薄度時，我們可在指示

出真意念的一些言詞或行事上領會到神性形象，——美善的至高和真

實性，邪惡的虛無和非真實性。 
                                                                                                         感知神性形象      

4 真理的腳踨 218:32–2 

32 當我們醒悟到心靈存在的真理時，所有病患、痛苦、軟弱、疲累、

悲傷、罪惡、死亡將會是不知曉的，並且必朽的夢將會永遠終止。 

聖經 

第二部份 

5  詩篇 138:8 

8 耶和華必成全他在我身上的旨意；耶和華啊，你的慈愛永遠長存！

求你不要離棄你手所造的。 

6 以賽亞書 5:16 萬軍 

16 萬軍之耶和華因公平顯為崇高，神聖的神因公義顯為聖。 

7 以賽亞書 6:1, 2 (至第一個，), 3, 5–7 

1 當烏西雅王崩的那年，我看見主坐在高高的寶座上。他的衣裳下襬

遮滿聖殿。 

2 上有撒拉弗侍立，  

3 彼此呼喊說：「聖哉！聖哉！聖哉！萬軍之耶和華；他的榮光遍滿

全地！」  

5 那時我說：「禍哉！我滅亡了！因為我是嘴唇不潔的人，住在嘴唇

不潔的民中，又因我親眼看見大君王－萬軍之耶和華。」 

6 有一撒拉弗向我飛來，手裏拿著燒紅的炭，是用火鉗從壇上取下來

的，  

7 用炭沾我的口，說：「看哪，這炭沾了你的嘴唇，你的罪孽便除掉，

你的罪惡就赦免了。」 
 

8 以賽亞書 12:2 (至第三個，)  

2「看哪！神是我的拯救； 我要倚靠他，並不懼怕。因為主耶和華是

我的力量，是我的詩歌，  
 

科學與健康 



第二部份 

5 真理的腳踨 229:5–8 

5 我們應對說耶和華犯罪或受苦有所猶豫；但如果罪惡和受痛苦都是

心靈存在的真實性，哪它們從何而來呢？神做了一切被造的，並且心

靈象徵著神，——無限，而非有限。 
                                                                                                    對立的不能結盟 

6 心靈存在的科學 317:18–20  

18 對他的靈性獨特性的理解使人更真實，在真理中更具力量，並使

他能夠戰勝罪惡、病患及死亡。 

7 心靈存在的科學 299:11 

11 天使是神的代表。這些往上翱翔的心靈存在絕不引往自我、罪惡

或物質性的，相反地帶領進一切美善的神性原則，在那裡神的每一個

真實的獨特性、形象或樣式聚集。籍著給予這些靈性嚮導認真的注意，

他們會與我們逗留一起，而我們會接待著「天使在無意中」。 

8 基督科學的實踐 414:25 

堅固地把持著這些要點，牢記著心靈存在的真理，——即人是神的形

象和樣式，在衪之內一切的心靈存在是無痛苦及永久的。記著人的完

全是真實及無可置疑的，反之，不完全是有過失的、非真實的，並不

是由神性之愛所帶來。 

9 心靈存在的科學 335:25–28 

25 心靈是神性原則，愛，並不能產生任何與永恆的父母親，神不相

同的。真實的是靈性的、和諧的、不可變的、不朽的、神性的、永恆

的。 

聖經 

第三部份 

9 出埃及記 20:1, 3, 5 (至第二個，)  

1 神吩咐這一切的話，說： 

 3「除了我以外，你不可有別的神。 

5 不可跪拜那些像，也不可事奉它們，  

10 申命記 18:13 

13 你要向耶和華－你的神作完全人。 

11 耶利米書 30:13 沒有,17, 22 

13 沒有可醫治你的良藥。 

17 我必使你痊癒，醫好你的傷痕，....這是耶和華說的。」 

22 你們要作我的子民，我要作你們的神。」 

12 提摩太前書 6:12, 20 要持守 

12 你要為信仰打那美好的仗；要持定永生，你為此被召，也已經在

許多見證人面前作了那美好的見證。 

20 要持守所給你的託付。要躲避世俗的空談和那假冒知識的矛盾言

論。 

科學與健康 

第三部份 

10 心靈存在的科學 273:16 

所謂物質和醫學科學的法則從沒有使必朽者完好、和諧及不朽。人是

和諧的當被靈魂所治理。因此對心靈存在真理的理解的重要性，其顯

露靈性律法的存在。 

11 心靈存在的科學 275:10-12, 14–15, 20–25 

10 要掌握心靈存在在其科學上的真實性與架構，你必須要從思量神

為所有是真實的神性原則出發。 

14 所有實質、智力、智慧、心靈存在、不朽性、因與果都出於神。 



20 神性的超物理，就如被靈性理解所顯露的，清楚地表現一切是心

靈，而心靈就是神，全能、全在、全知——也就是，一切力量、一切

臨在、一切科學。因此實際上一切是心靈的展現。 

25 我們的物質人類理論都是缺乏科學的。 

12 生理學 167:12–14 

12 葯物和衛生不能成功地篡奪一切健康與完美神性來源的力量和位

置。 
                                                                                                                兩個主 

13 科學，神學，醫學 129:21–24 

21 我們必須放棄配藥，而接受本體論  ，——「真實心靈存在的科

學」。我們必須深入探究唯實論而不只是接受事物的外在表現。 
                                                                                                      所需的本體論 

14 心靈存在的科學 302:19 

19 心靈存在的科學顯露人是完全的，如同天父是完全的，因為靈性

的人的靈魂，即心靈，是神，是一切心靈存在的神性原則，並因為這

真實的人是由靈魂而非官感，由靈的律法而不是由所謂的物質法則所

治理。 

15 贖罪與聖餐 43:28 

28 耶穌所教導和活出的科學必戰勝一切有關生命、實質和智慧的物

質信念，以及從如此信念中產生的眾多謬誤。 

聖經 

第四部份 

13 馬可福音 6:34 

34 耶穌出來，見有一大羣的人，就憐憫他們，因為他們如同羊沒有

牧人一般，於是開始教導他們許多事。 
 

14 馬太福音 13:24–30 天國,37–39 那(至第一個，), 41, 43 

24「天國好比人撒好種在田裏，  

25 在人睡覺的時候，他的仇敵來，把雜草撒在麥子裏就走了。 

26 到長苗吐穗的時候，雜草也顯出來。 

27 地主的僕人進前來對他說：『主人，你不是撒好種在田裏嗎？哪

裏來的雜草呢？』  

28 主人回答他們：『這是仇敵做的。』僕人對他說：『你要我們去

拔掉嗎？』  

29 主人說：『不必，恐怕拔雜草，也把麥子連根拔出來。 

30 讓這兩樣一起長，等到收割。當收割的時候，我會對收割的人說，

先把雜草拔出來，捆成捆，留著燒，把麥子收在我的倉裏。』」 

37「那撒好種的就是人子，  

38 田地就是世界，好種就是天國之子，雜草就是那惡者之子，  

39 撒雜草的仇敵就是魔鬼， 

 41 人子要差遣他的使者，把一切使人跌倒的和作惡的從他國裏挑出

來， 

43 那時，義人要在他們父的國裏發出光來，像太陽一樣。有耳的，

就應當聽！ 
 

15 馬太福音 5:48 

48 所以，你們要完全，如同你們的天父是完全的。」 

科學與健康 

第四部份 

16 科學，神學，醫學 117:15–16 

我們師主以比喻和寓言來教導靈性。 

17 贖罪與聖餐 27:17 

17 耶穌的比喻解釋生命是永不與罪和死亡混合。他把科學的斧子砍

在物質知識的根上，使它能準備好砍下泛神論的虛偽教義，——亦即

神，或生命，在於或出於物質。 



18 心靈存在的科學 300:1–3, 13 

1 當人類羅輯試圖對來自物質的生命作出正確的靈性結論，其是歪曲

的。 

13 短暫和非真實的永不能接觸到永恆和真實的。易變的和不完美的

永不能接觸到不變的和完美的。不和諧和自我毀滅的永不能接觸到和

諧和自我存在的。這些對立的素質是雜草與麥子，它們從沒有真正地

混合，即使(在必朽眼中)它們都生長在一起直至收割；那時，通過對

神是永遠臨在及人是反影著神性樣式的認識，科學會把麥子與雜草分

開。 
                                                                                                            雜草與麥子 

19 創造 259:6 (祗一句),17 真樣式 

6 在神性科學，人是神的真形象。 

17 真樣式不能在神性的反影中失掉。對此明白，耶穌說：「所以，

你們要完全，如同你們的天父是完全的。」 

聖經 

第五部份 

16 約伯記 11:7 你能尋見全能者 

7 你能尋見全能者的極限嗎？ 

17 以賽亞書 43:1 (至第五個，),6 要將, 8, 11, 21 

1 雅各啊，創造你的耶和華，以色列啊，造成你的那位，現在如此說：

「你不要害怕，  

6 要將我的兒子從遠方帶來，將我的女兒從地極領回，  

8 你要將有眼卻瞎、有耳卻聾的民都帶出來！  

11 我，惟有我是耶和華；除我以外沒有救主。 

21 這百姓是我為自己造的，為要述說我的美德。」 

18 以賽亞書 35:5 

5 那時，盲人的眼必睜開，聾子的耳必開通。 

科學與健康 

第五部份 

20 心靈存在的科學 284:28–29 

28 根據基督科學，人的唯一真實意識是靈性的，發自神性心靈。 

21 總結要點 488:23 

23 唯是心靈擁有一切功能、知覺與理解。因此精神上的授予不是在

於體制與腐朽的擺佈之下，——否則蟲就可以解體。如果人的真正官

感是有可能被傷害，靈魂可以再創造他們於他們一切的完美中；但是

他們不可能被干擾或毀滅，因為他們存在於不朽的心靈，而不在於物

質中。 

22 真理的腳踨 214:28–30 

28 年紀或意外均不能干預靈魂的意識，而且並沒有其它真實的意識。 
                                                                                                             靈魂的意識 

23 真理的腳踨 210:11 

知道靈魂與其屬性是永遠通過人來展示，師主治癒病人，使盲人看見，

聾子聽見，瘸子行走，因而彰顯出神性心靈在人類心靈和身體上科學

化的效果，並對靈魂和拯救給予更深的理解。耶穌以唯一及同樣的超

物理方法治癒病患和罪。 

聖經 

第六部份 

19 馬太福音 11:2–5 

2 約翰在監獄裏聽見基督所做的事，就派他的門徒去，  

3 問耶穌：「將要來的那位就是你嗎？還是我們要等候另一位呢？」  

4 耶穌回答他們：「你們去，把所聽見、所看見的告訴約翰：  

5 就是盲人看見，瘸子行走，痲瘋病人得潔淨，聾子聽見，死人復活，

窮人聽到福音。 



20 馬太福音 15:30, 31 

30 有一大羣人到他那裏，帶著瘸子、盲人、肢殘的、聾啞的，和好

些別的病人，都放在他腳前，他就治好了他們。 

31 於是眾人都驚訝，因為看見聾啞的說話，肢殘的痊癒，瘸子行走，

盲人看見，他們就歸榮耀給以色列的神。 

21 詩篇 37:37 (至第二個，)  

37 你要細察那完全人，觀看那正直人，  

22 創世記 1:27 (至；)  

27 神就照著他的形像創造人，照著神的形像創造他們；  

科學與健康 

第六部份 

24 生理學 200:16 

16 在心靈存在的科學上那偉大真理，真實的人曾是，現在是，及永

會是完美的，是不可置疑的；因為如果人是神的形象，反影，他就不

是顛倒或歪曲，而是正直和似神的。 

25 總結要點 476:32–4 

32 耶穌在科學上見到完美的人，其是他所見的，對犯罪必朽的人所

見的乃是必朽的。在這完美的人，救世者見到神的自我樣式，並且這

對人的正確觀點治癒病者。 

26 心靈存在的科學 286:13 

13 他知道神性原則，愛，創造及治理一切是真實的。 

27 心靈存在的科學 288:29–1 

29 在彌賽亞的基督原素使他成為指路者，真理和生命。 
                                                                                                                 基督原素 

31 永恆真理毀除必朽者似乎從謬誤所學到的，並彰顯出人作為神的

孩子的真實存在。 

28 基督科學的實踐 418:20 

20 真理是確定的，並授予和諧。所有超物理的羅輯是被真理的簡單

規則所啟發，其治理一切真實的。由你引用的真確論辯，尤其以你抱

有真理和愛的精神，你會治癒病者。 
 

聖經 

第七部份 

23 腓立比書 3:13–15 

13 弟兄們，我不是以為自己已經得著了；我只有一件事，就是忘記

背後，努力面前的，  

14 向著標竿直跑，要得神在基督耶穌裏從上面召我來得的獎賞。 

15 所以，我們中間凡是成熟的人，總要存這樣的心；若在甚麼事上

存別樣的心，神也會把這些事指示你們。 

24 羅馬書 1:20 (至第四個，)  

20 自從造天地以來，神的永能和神性是明明可知的，雖然眼不能見，

但藉著所造之物就可以瞭解看見，  

科學與健康 

第七部份 

29 總結要點 470:32 

32 神與人的關係，神性原則與意念，在科學上是堅不可摧的；而科

學知道和諧是沒有間斷也沒有回返的，但持守著神性的架構或靈性的

律法，在其中神及衪創造的一切都是完美和永恆的，在其永恆的歷史

中仍是保持不變。 



30 創世記 264:13–20, 28 

13 當必朽者取得有關神與人更正確的的觀點，諸多以前看不到的創

物，便會看得到。當我們認明生命就是靈，永不是在物質之內或是物

質的，這理解就會擴展為自我完整，發現一切都在神、美善之內，並

不需要任何其它的意識。 
                                                                                                                 自我完整 

20 靈與其所構成的是心靈存在的僅有真實性。 

28 當我們認識到基督科學之道及認出人的靈性心靈存在，我們將會

見到和理解神的創造，——天、地、人之所有榮耀。 
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